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Welcher Schreibtyp sind Sie? 
  Absolut 

richtig 

Trifft 
ziemlich 

zu 
Neutral 

Trifft 
eher 

nicht zu 

Trifft gar 
nicht zu 

1 
Ich stelle immer wieder fest, dass ich 
nicht verstanden werde, obwohl für 
mich alles sonnenklar ist. 

1 2 3 4 5 

2 Ich liebe es zu schreiben – die Worte 
fließen nur so aus meinen Fingern! 5 4 3 2 1 

3 Geduld ist nicht gerade mein zweiter 
Vorname. 1 2 3 4 5 

4 Kopfkino? Kann ich! 5 4 3 2 1 

5 
Ich bin so in meinem Beruf 
eingebunden, dass für anderes nur 
wenig Freiraum bleibt. 

1 2 3 4 5 

6 Ich habe Angst, dass niemand mein Buch 
veröffentlichen will. 1 2 3 4 5 

7 Ich beneide Menschen, die die richtigen 
Worte finden. 1 2 3 4 5 

8 Mein eigenes Buch zu schreiben ist für 
mich nicht Arbeit, sondern reine Freude. 5 4 3 2 1 

9 
In mir ruht ein großes Potenzial an 
Geschichten und Erlebnissen, die nur 
darauf warten, erzählt zu werden. 

5 4 3 2 1 

10 
Wenn ich erst mal anfange, dann kann 
ich gar nicht mehr aufhören zu 
schreiben. 

5 4 3 2 1 

11 Für mich ist Schreiben Entspannung. 5 4 3 2 1 

12 Ich kommuniziere lieber ohne Worte. 1 2 3 4 5 

13 Ich schreibe gerne, habe aber meist zu 
wenig Zeit dafür. 1 2 3 4 5 
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14 
Mich verlässt der Mut, wenn ich an all 
die Nebenarbeiten denke, die ich dabei 
berücksichtigen muss. 

1 2 3 4 5 

15 
Ich schreibe lieber, wenn ich mich nicht 
an eine genau abgegrenzte Struktur zu 
halten habe. 

1 2 3 4 5 

16 Ich kann besser lesen als schreiben. 1 2 3 4 5 

17 Mein Partner / meine Partnerin beklagt 
sich oft, dass ich zu wenig Zeit habe. 1 2 3 4 5 

18 Ich fühle mich oft missinterpretiert. 1 2 3 4 5 

19 Ich schreibe gerne, allerdings ist mir klar, 
dass mein Stil Luft nach oben hat. 1 2 3 4 5 

20 
Ich schreibe gerne, wenn ich einfach 
drauflosschreiben kann, ohne groß 
nachzudenken. 

1 2 3 4 5 

21 Ich weiß zwar, was ich sagen möchte, 
aber nicht immer wie ich es sagen soll. 1 2 3 4 5 

22 Ich bin sehr kreativ. 5 4 3 2 1 

23 Ich schreibe gerne und viel. 5 4 3 2 1 

24 
Ich kann stundenlang an einem Projekt 
sitzen und dabei Raum und Zeit 
vergessen. 

5 4 3 2 1 

25 
Ich selbst schätze mich als strukturiert 
ein, meine Umgebung sieht das 
allerdings anders. 

1 2 3 4 5 

26 
Nach einer halben Stunde habe ich 
genug vom Stillsitzen – dann möchte ich 
etwas anderes machen. 

1 2 3 4 5 

27 
Ich weiß oft nicht, wie ich etwas so 
ausdrücken kann, dass es beim 
Gegenüber richtig ankommt. 

1 2 3 4 5 

https://www.lisakeskin.com
https://www.lisakeskin.com


© Ing. Lisa Keskin, Ghostwriter und BuchMacherin  
  www.lisakeskin.com
  buch@lisakeskin.com

 

28 
Ich schreibe gerne, aber habe keine 
Ahnung, wie da ein Buch draus werden 
soll. 

1 2 3 4 5 

29 Mir ist bewusst, dass mein Stil 
manchmal etwas hölzern ist. 1 2 3 4 5 

30 Ich mache mir Sorgen, dass es schwierig 
wird, mein Buch zu verlegen. 1 2 3 4 5 

31 Wenn mir etwas keine Freude macht, 
dann lasse ich es einfach bleiben. 1 2 3 4 5 

32 
Ich weiß, dass ich aus beruflichen 
Gründen ein Buch brauche, aber ich 
weiß nicht, wo ich anfangen soll. 

1 2 3 4 5 

33 Schon als Kind habe ich andere mit 
meinen Geschichten unterhalten. 5 4 3 2 1 

34 

Ich habe keine wirklich ausgeglichene 
Work-Life-Balance, und jede zusätzliche 
Verpflichtung würde mir ziemlichen 
Druck machen. 

1 2 3 4 5 

35 
Wenn ich erst einmal beginne meinen 
Erfindungsreichtum zuzulassen, dann 
sprudelt es nur so. 

5 4 3 2 1 

36 Ich bin eher chaotisch. 1 2 3 4 5 

37 
Wenn ich etwas beginne, dann mache 
ich es auch fertig – und wenn es mein 
halbes Leben lang dauert! 

5 4 3 2 1 

38 
Meine spärliche Freizeit verbringe ich 
lieber mit meiner Familie oder in der 
Natur. 

1 2 3 4 5 

39 
In meinen Gesprächen mit anderen 
Menschen kommt es immer wieder zu 
Missverständnissen. 

1 2 3 4 5 

40 Auf meinem Schreibtisch sieht es meist 
aus als hätte eine Bombe eingeschlagen. 1 2 3 4 5 

 
Wenn Sie alle Fragen beantwortet haben, kehren Sie bitte zum Online-Dokument zurück. Ab Seite 8 finden 
Sie die Auswertung. Zählen Sie bitte Ihre Punkteanzahl in den jeweiligen Kategorien zusammen. 

Sie erhalten insgesamt 8 Werte. Die Auswertung der Punkte erfolgt auf den Seiten 8 – 11.
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